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2. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO ZARIZENI

Stiedisko vychovné péce (dale jen SVP) je odloucenym pracovistém Détského domova se
Skolou, stiediska vychovné péce a zakladni Skoly v Jihlave.

Je tvofeno ambulantnim odd€lenim a celodennim stacionafem.

Ambulantni oddéleni je poradenské pracovisté, které poskytuje sluzby détem (od 3 let
véku), mladistvym a zletilym osobam (do ukonceni pfipravy na budouci povolani,
maximalné¢ do 26 let) s problémovym chovanim, rizikem poruch chovani nebo jiz
rozvinutymi poruchami chovani. Déle také détem ohrozenym nafizenim ustavni vychovy
¢1 vykondvajicim opatfeni natizené soudem. Celodenni stacionat je uréeny pro déti plnici
povinnou $kolni dochazku. Jedna se o zéky prvniho a druhého stupné zékladni Skoly, kteti
se napt. hlfe adaptuji, maji potize v komunikaci se spoluzéky, s respektovanim autorit ¢i
plnénim skolnich a domacich povinnosti.

SVP se zamétuje na poskytovani poradenské, diagnostické a terapeutické pomoci détem a
rodicim (osobam odpovédnym za vychovu), ktefi fesi vztahové, vychovné a Skolni
problémy nebo se ocitli ve slozité zivotni situaci a hledaji pomoc s jejim vyfeSenim. SVP
také nabizi metodickou pomoc uditelim svych klientli, metodickou pomoc ucitelim
V obecné roving, konzultace nad vychovnymi i Skolnimi problémy zakl a praci se $kolni
ttidou zamétenou na feSeni aktualnich potizi (nejedné se o preventivni programy v rdmci
primarni prevence). Celodenni stacionat pak poskytuje détem vychovné vzdélavaci sluzby
vyplyvajici z potfeb samotnych déti, rodich a také kmenovych skol.

Zakladnim cilem SVP je co nejlépe porozumét tomu, co klient proziva, zjistit pficiny,
eliminovat negativni projevy v jeho chovani a dojit k napravé (napt. vztahovych problémi
v roding, ve Skolni tfid€). Pfi praci s tfidnim kolektivem je cilem zjistit pficinu potiZi,
formou skupinové prace nastartovat pozitivni zménu a nabidnout doporucenti, jak se tfidou
dale pracovat.

Provozni doba SVP je v pracovni dny (pondéli — patek), od 7,30 do 16,30 hod. (v patek od
7,30 do 15,30 hod.). V ptipadé konzultaci v ambulantnim oddéleni tyto mohou probihat i
mimo provozni dobu, zvlasté v ptipadech, kdy neni zadouci, aby dochazelo k absenci déti
ve vyucovani. Své sluzby SVP poskytuje bez tplaty.

2.1 Vybaveni §kolského zarizeni

SVP sidli v pronajaté budové Magistratu mésta Jihlavy, na adrese Pod Rozhlednou 8,
Jihlava. V pfizemi jsou prostory vyhrazené pro dvé skupiny celodenniho stacionafie -
kancelafe pro pracovniky, mistnosti Urené pro vychovné vzdélavaci Cinnost s klienty
a hygienické zdzemi. V prvnim patie, které je od ptizemi odd€lené dveimi a schodistém,
jsou prostory vyhrazené pro ambulantni oddéleni a odborné pracovniky celodenniho
stacionafe — kancelafe pro pracovniky, kuchyika, hygienické zazemi. Pro klienty je
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k dispozici samostatné WC, jako ¢ekarnu vyuzivaji chodbu se sedackami a détskym
koutkem.

Mistnosti a kancelafe jsou standardné vybavené nabytkem a elektronikou, podle potteby
pak didaktickymi a reeduka¢nimi materialy, diagnostickymi testy, odbornou literaturou a
pomuckami pro vychovné vzdélavaci ¢innosti.

2.2 Personalni zabezpeceni

Sluzby SVP poskytuje tym odborniki slozeny ze specidlnich pedagogi, psychologa,
ucitelli, vychovatelti a socialni pracovnice. Odborni pracovnici s klienty pracuji formou
individualnich nebo rodinnych konzultaci, individualnich schizek s rodi¢i a skupinovych
¢innosti s klienty ¢i s rodici.

Vyuzivani sluzeb SVP, dochazka na konzultace, do celodenniho stacionaie a na dalsi
nabizené ¢innosti, je dobrovolné, s vyjimkou programu nafizeného soudem.

2.3 Ekonomické zabezpeceni

SVP je piispévkovou organizaci ziizovanou MSMT CR a je financovano prostiednictvim
ziizovatele ze statniho rozpoctu. Po strdnce ekonomické je vychovné vzdélavaci ¢innost
zabezpecovana zrozpoCtu Skolského zafizeni. Dal§imi zdroji mohou byt i projekty
financované z Evropskych fondl, pfispévky od Magistratu mésta Jihlavy ¢i Krajského
ufadu nebo také sponzorské dary.

2.4 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pracovnici SVP spolupracuji s rodi¢i déti osobné, zejména pii rodinnych konzultacich
nebo pii poskytovani jednorazového poradenstvi. Rodi¢e maji k dispozici kontakt na
socialni pracovnici a klicového pracovnika, mohou je kontaktovat také telefonicky nebo
e-mailem. Kontakty jsou uvedeny také na webovych strankach.

Pracovnici SVP dale spolupracuji se Skolami, Skolskymi zatizenimi, pracovniky OSPOD,
PPP, SPC, détskymi lékafi, klinickymi psychology, pedopsychiatry, PCR, soudy, jinymi
stfedisky vychovné péce a dal§imi zainteresovanymi subjekty.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zéakladni oblasti vychovné vzdélavaci &innosti SVP vychazeji z individualnich potieb
klientll a odrazeji se v naplnovani Individualnich vychovnych plant.

Vychovné vzdélavaci ¢innost je zaméfena na vytvoreni bezpe¢ného prostredi, které ditéti
umozni uspokojovani zakladnich potieb (citovych, specifickych), a které zajisti vhodné
rozvijeni védomosti, dovednosti a navyku s ptihlédnutim k véku, potfebam, osobnostnim
dispozicim a zvlastnostem kazdého ditéte.

V celodennim stacionafi probiha vychovné vzdélavaci proces také podle vzdélavacich
planti poskytnutych kmenovymi Skolami
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3.1 Zasady vychovné vzdélavaciho procesu v SVP:

respektovani autentické osobnosti ditéte

zajisténi individudlniho ptistupu

zohlediiovani vychovné vzdélavacich potieb déti

budovani vzajemné diivéry, Ucty, respektu a distojnosti vSech ucastnikii procesu

budovani vzajemného vztahu

zaméteni na spolupréci, trp€livou podporu a pomoc

poskytovani novych podnétii s pfevahou pozitivnich
poskytovani zpétné vazby, pozitivni zkuSenosti
zprosttedkovani novych zazitkd a podnéth
nastaveni stru¢nych, pevnych a jasnych pravidel

Oblasti, na které je zaméfen vychovné vzdélavaci proces

Vztah Kk lidem

Dité je vedeno k:

uvédomeni si svého postaveni v kolektivu
kladnému vztahu Kk vrstevniktim i k dospélym
respektovani autorit

umeéni fesit vztahové problémy

nacviku komunikaénich dovednosti

nacviku socidlnich dovednosti

Vztah Kk rezimovym
a terapeutickym
prvkim

Dité je vedeno k:

pracovnim ¢innostem

aktivni ucasti na terapeutickych aktivitach, vytvareni
odpovédnosti za vlastni proZivani a chovani
vytvafeni odpovédnosti za vlastni pracovni vykony
ziskavani a rozvijeni novych schopnosti, dovednosti a
navyka

schopnosti vlastniho nédhledu na situaci

spolupréci a kooperaci

ohleduplnosti pfi souziti se svym okolim

Adaptace na zmény .

Dit¢ je vedeno k:

dodrZovani zasad slusného chovani, obecné uznavanych
pravidel a béznych spolecenskych norem a fadi
odolavani a vyrovnavani se se zatéZovymi situacemi

V bézném Zzivote

zvladani netispéchi

hledani moznych variant feSeni

pozitivnimu a optimistickému pohledu na svét
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Skolni dovednosti,
zajmy a profesni
orientace

Dit¢ je vedeno k:

zodpovédnosti za vlastni Skolni vykony a dosazené
vysledky

kazdodenni samostatné a systematické doméci Skolni
piipravé

aktivni ucasti pii reedukaci

chapani vyznamu uceni pro zivot

aktivni ucasti pii vybéru ucebniho oboru

védomi svych silnych a slabych stranek

Komunikace v
rodiné

Dité je vedeno k:

objasniovani komunikacnich strategii v rdmci rodinného
systému

vytvareni ndhledu na komunikaci jako zakladni
prostfedek tvorby vztaht

respektovani nézori a potieb ostatnich ¢lent rodiny
prorodinné vychové s ohledem na sexualni chovani a
jednéni

Dité je vedeno k:

rozvoji zdravého sebevédomi

rozvoji pfimétené sebekontroly a sebeovladani -
zejména v zatéZovych situacich

navykm nutnych pro tspésné zapojeni se do

Psychosocialni spole¢nosti
péce = vytvafeni ndhledu na vlastni socialni situaci
= vytvafeni odpovédnosti za zplisob uspokojovani
vlastnich sexualnich potieb
» rozvijeni pfiméfené sebekontroly vedouci k prevenci
rizikového sexualniho chovani
= rozvijeni pfiméfené sebekontroly vedouci k ptfedchazeni
zavadovému chovani
Dité je vedeno k:
Napliiovani = aktivnimu trdveni volného casu — zijmové a jiné
volného ¢asu aktivity

aktivnimu hledéani oblasti z4jmut

Prevence socialné
patologickych jevi

Dit¢ je vedeno k:

rozpoznani socialné patologického chovani

objasnéni dopadi socidlné patologickych jevi na
zdravy Zivotni styl a zdravi jedince

vytvafeni ndhledu na rizika plynouci ze socialné
patologického chovani
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Dit¢ je vedeno k:
= nacviku a upevnéni hygienickych navykua
= pravidelnosti a samostatnosti pii osobni hygien¢,
oblékani a péce o osobni véci

Sebeobsluzné * zdravému Zivotnimu stylu

¢innosti ., o o
= sebeobsluznym cCinnostem, podileni se na chodu
domaécnosti

= vykonavani zakladnich domacich praci

Dité je vedeno k:
= uceni se hospodafit s dostupnymi finan¢nimi prostredky
= plénovani ptijmt a vydaji
* rozpoznani zbytnych a nezbytnych vydaji
= znalosti cen zdkladnich véci denni spotieby

Finanéni
(0] ramotnost

4. PLAN VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI

Vychovné vzdélavaci ¢innost v SVP probiha cely Skolni rok. Ve dnech, kdy neni $kolni
vyucovani (prazdniny) je provoz zafizeni omezeny (Cerpani dovolené), celodenni
stacionaf je uzavieny.

Vychovné vzdélavaci ¢innost je realizovana

= Vv prostorach zafizeni - pfi individudlnich a rodinnych konzultacich, reedukaci,
skupinovych ¢innostech;

* mimo prostory zafizeni - pii besedach na Skolach, realizaci preventivné
vychovnych programi, metodické pomoci pedagogiim, skupinovych ¢innostech.

4.1 Podminky pfijimani klienti

Klient nebo rodi¢ (zékonny zastupce) se do SVP objednava osobné, telefonicky nebo
prostiednictvim e-mailu.

Vstupni pohovor s klientem (zletilym, rodicem nezletilého) provede socidlni pracovnik.
Ukolem vstupniho pohovoru je zjisténi zakladnich udajii o klientovi a zmapovani jeho
potizi a potieb. Soucasti vstupniho pohovoru je také vyplnéni piijmové karty, nezbytné
dokumentace a socidlni pracovnik sezndmi klienta (zédkonné zastupce) s podminkami
spoluprace.

Socialni pracovnik poté domluvi s klientem (zdkonnym zastupcem) termin 1. konzultace s
odbornym pracovnikem, ktery se stdva jeho pracovnikem klicovym. Klicového

r~r

pracovnika pfidéli klientovi socialni pracovnik podle druhu potizi, volné kapacity
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pracovniki k vedeni nového klienta, piipadné preferenci klienta na zaklad¢ doporuceni ¢i
osobni zkuSenosti.

Klicovy pracovnik u svych klientd koordinuje poskytovani sluzeb, se souhlasem klienta
komunikuje s ostatnimi zainteresovanymi institucemi (pf. $kola, OSPOD, PPP, SPC). Je
odpovédny za vedeni klienta, navrhuje (aplikuje) metody a formy prace s klientem,
provazi jej po celou dobu spoluprace, vede jeho osobni spis, vypracovava zavérecné a jiné
zpravy, konzultuje se zakonnymi zastupci moznost umisténi v celodennim stacionafi.

Do ¢trnacti dnt od 1. konzultace kliCovy pracovnik (psycholog, specialni pedagog)
vypracuje ve spolupraci s klientem a zdkonnym zéastupcem Individualni vychovny plan
(IVP). IVP muze byt dopliovan podle aktudlnich potieb klienta.

Vstupni pohovor neabsolvuje klient (zdkonny zastupce), ktery vyuzije nabidky
jednorazové konzultace nebo jednorazového vysetieni (zpracovani zpravy pro soud).

4.2 Ukondeni spoluprace
Ukonceni spoluprace miize iniciovat jak klient, tak kli¢ovy pracovnik. Spoluprace je
ukoncena V téchto ptipadech:
= klient (zdkonny zéstupce) se s klicovym pracovnikem vzajemné dohodnou na
ukonceni spolupréace;
= klient (zdkonny zéstupce) pozada o ukonceni spolupréce;
= doslo ke splnéni vyty€enych cilil a jiz neni tfeba dalsi spoluprace;
= klient potfebuje jinou odbornou péci;
= klient se soustavné nedostavuje na konzultace nebo jinak znemoznuje praci SVP
(3 neomluvené¢ absence, 3 po sob& jdouci absence na konzultaci);
= klient neinformoval klicového pracovnika o svém rozhodnuti ukoncit spolupraci,
neni s nim v kontaktu.

Pti ukonceni spoluprice klicovy pracovnik zpracuje a vydd zakonnému zastupci
(klientovi) zavérecnou zpravu. Zavére¢nou zpravu zpracuje a vyda klicovy pracovnik 1
v ptipad¢é, Ze klient bude navsStévovat jiné zafizeni (napf. jiné SVP, zdravotnické
zatizeni).

Zavere€na zprava obsahuje jméno a pifijmeni klienta, datum narozeni, datum pftijeti do
péce SVP a datum ukonceni péce, diivod ptijeti do péce, vysledky provedenych vysetieni
a vysledky poskytované péce. Déle pak informace o charakteristickych rysech povahy
klienta, informace vztahujici se k eliminaci potizi, se kterymi klient pfisel a dalsi
informace majici vliv na jeho projevy chovani. Zavérecna zprava obsahuje doporuceni, se
zaméienim na dalsi rozvoj klienta.

Pracovnici SVP preferuji konzultaci a osobni pfedani zavére¢né zpravy. Pokud to neni
mozné, je zaveéreCnd zprava zaslana postou doporuceng.

Klient (zékonny zastupce) je klicovym pracovnikem vzdy informovén o tom, Ze miize
sluzeb SVP, v ptipad¢ vyskytu potizi, opét vyuZzit.
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5. VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI
SVP zajistuje v ambulantnim oddé€leni tyto formy ¢innosti:

Jednorazové vedeni klienta nebo rodi¢i/zakonnych zastupcti — jedna se o intervenci, kdy
ze strany potencionalniho klienta neni zajem o kratkodobé nebo dlouhodobé vedeni
vV SVP. Jednorazové vedeni probihd formou osobni nebo telefonické konzultace.

Kratkodobé vedeni klienta — jedna se o odborné vedeni klienta, které je ukonc¢eno do 2
meésict od prvniho kontaktu, pfi¢emz bylo uskute¢néno nejméné 5 navstev.

Dlouhodobé vedeni klienta — jedna se o poskytovani komplexnich sluzeb
(diagnostickych, poradenskych, terapeutickych), kdy spoluprace trva déle nez 2 mésice od
prvni konzultace. Tato forma spoluprace je nejcastéji vyuZivana.

V celodennim stacionari zajiStuje SVP vychovné vzdélavaci Cinnosti, zaméfené na
rozvoj klientovych individudlnich schopnosti a dovednosti souvisejicich se Skolnim a
rodinnym prostfedim, rozvoj jeho osobnostnich dispozic k feSeni subjektivné naroénych
situaci a na rozvoj socialnich dovednosti.

Cinnosti realizované SVVP

Individualni ¢innost s = komplexni vySetieni
ditétem * indikované vysetieni
= terapie

= konzultace

= reedukace

= poradenska Cinnost

= preventivni ¢innost

= realizace terapeutick€¢ho programu

Skupinova ¢innost s = terapie

klientem = reedukace

= poradenska ¢innost

= preventivni ¢innost

= skupinovy den (pf. poznavaci, vzdelavaci)
= celodenni stacionar

Sluzby zdkonnym * individualni ¢innost
zastupcim
Sluzby pedagogim » metodicka konzultace

= vedeni kurzil, seminare, pfednasky
Programy pro tridni = preventivné vychovny program
kolektivy » beseda se zaky

10
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5.1 Klicové kompetence
SVP rozviji u déti tyto kli¢ové kompetence s cilem:

Kompetence k uéeni - umoznit détem osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celozivotni ucent.

Kompetence K feSeni problémi - podnécovat déti k tvofivému mysSleni,
logickému uvazovani a k feSeni problémt.

Kompetence komunikativni - vést déti k vSestranné a i¢inné komunikaci.
Kompetence socidlni a personalni - rozvijet u déti schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a ostatnich.

Kompetence obéanské — rozvijet u déti védomi svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatitujici sva prava a plnici své povinnosti.

Kompetence pracovni - pomahat détem rozvijet své schopnosti i1 realné moznosti
a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pii praktickych ¢innostech.

V Jihlavé dne 31. 8. 2022

Zpracovala: Mgr. Miroslava Florianova, DT

feditelka DDS, SVP a ZS Jihlava
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